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atteinte de lupus

Atypical hydroxychloroquine maculopathy in an Asian woman with lupus
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uUne patiente de 49 ans dorigine laotienne est adressée
pour la surveillance d'un traitement par hydrosychloroquine
dans le cadre d"un lupus systémigue. Elle était précédem-
ment suivie dans un autre centre par le champ wisuel 10-2
(Fig. 1) et I"OCT maculaire qui étaient normaws. La dose
est de 400mg/j, soit 7,3mg/ke/j pour un poids de 35kg
(dose » 5 ma/ke/ j de peids reel, a risque de toxicité [1]), la
patiente est sous traitement depuis 26 ans. Il n'existe pas
d"insuffisance rénale.

La patiente présente wn tableaw de toxicité &
I’y droxychloroquine dans sa forme péricentrale (Fig. 2)
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qQui est retrowvé plus particuliérement chez les patients
d’origine asiatique [2]. Le diagnostic de cette atteinte a
échappé au dépistage annuel réalisé avec un champ visuel
des 10° centrawe (Fig. 1).

Chez les patients d’origine asiatique, les examens de
dépistage de toxicité des antipaludéens doivent inclure un
champ visuel plus large, de type 24° ou 30° centrawe ainsi
qu'un OCT maculaire avec des coupes larges (posterior pole
ou 557) et/ ou des coupes excentrées au-deld du pdle posté-
rieur [3].
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Figure 1. A et B. Respectivement ceil droit et oeil gauche : champ visuel statique des 10 degrés centraux ne décelant aucun déficit aw
deux yeux. C et [, Respectivement oeil droit et ceil gauche : champ visuel statique des 30 degres centraux montrant un scotome annulaire
péricentral bilatéral qui n'avait pas été détecté précédemment. Matrovision, Mon CV One, Pérenchies, France.
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Figure 1. A et B. respectivement ceil droit et oeil gauche : autofluorescence du fond d'aeil montrant un double liseré hyperautofluores-
cent irregulier. Le lisere interne borde la zone maculaire, le lisere externe dépasse en moyenne periphérie (cf. fleches). Heidelberg Retinal
Tomograph (Heidelberg Engeneering, Inc., Heidelberg, Allemagne). C et . Respectivernent ceil droit et eeil gauche, coupes : coupes macu-
laires larges horizontales et verticales montrant un amincissement rétinien associé & une disparition de la couche ellipsoide périmaculaire
en regard des zones bordées par les liserss hy perautofluorescentes (cf. fléches). L'architecture rétinienne fovéale est préservée. Spectralis
OCT (Heidelberg Engeneering, Inc., Heidelberg, Allemagne).
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